C-DATEI - EIGENSCHAFTEN KORPERLICHER SYMPTOME:

Die kdrperlichen Symptome zeigen in statischer Form das Thema der Krankheit aber keine
Dynamik an. Die Attribute (Begleiterscheinungen) der Symptome in Form von Schmerz,
Gefluhlen oder geanderter aul3erlicher Erscheinung sind Ausdruck einer individuellen
dynamischen Reaktion. Sie sind logischerweise charakteristisch fir die Empfindsamkeit
und das Temperament der oder des Kranken. Aus der Frage, worauf jemand empfindlich ist,
lasst sich auch auf die Ursache und die emotionale Lage schliel3en.

Die Konfliktfolgen sind also A. emotional und B. funktional:
A. KONFLIKTFOLGE IN FORM EINER INTERNEN EMOTIONALEN REAKTION:

Es geht hier um

e Betroffenheit - innere Wahrnehmung in Form von Schmerzen:

o Betroffenheit - innere Wahrnehmung in Form von Geflihlen

o Betroffenheit in Form sinnlicher Kontakt- und Verbindungsprobleme:

Die vielfaltigen Erscheinungsformen der Empfindungen deuten die emotionale
Befindlichkeit an. Ob es sich

<um eine defensive Reaktion oder eine

> offensive Reaktion oder eben um

>< indifferente Reaktion als Ausdruck der Unschlussigkeit handelt.

B. KONFLIKTFOLGEN IN FORM AUSSERLICH WAHRNEHMBARER
REAKTIONEN:

Es geht hier um

* auBerlich wahrnehmbare Konfliktfolgen in Form der Lokalisierung auf ein
bestimmtes Organ:

* auBerlich wahrnehmbare Konfliktfolgen in Form der veranderter Sekrete — Urin,
Speichel, Schweil3, Menstruation etc.:

* auBerlich wahrnehmbare Konfliktfolgen in Form von erzeugten Gerauschen,
Gesten:

* auBerlich wahrnehmbare Konfliktfolgen in Form von Verfarbungen:

* auBerlich wahrnehmbare Konfliktfolgen in der Art der Hautveranderungen:

* auBerlich wahrnehmbare Konfliktfolgen in Form von Deformationen:

Die vielfaltigen Erscheinungsformen der Reaktionen deuten hier die emotionale
Befindlichkeit in wahrnehmbarer Form an.
< die resignative Reaktion wird eine der Hinnahme sein: lokale L&sionen, Atrophie;
> die offensive Reaktion wird eine der Gegenreaktion bis hin zur Verweigerung
sein. Wallungen bzw. Schmerzlosigkeit normalerweise schmerzhafter Zustande.
>< indifferente Reaktion bedeutet hier ein Schwanken zwischen Loslassen < und >
Dagegenhalten. Spannungserscheinungen, Heiserkeit



A. KONFLIKTFOLGE IN FORM EINER INTERNEN EMOTIONALEN
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REAKTION:

Betroffenheit - innere Wahrnehmung in Form von Schmerzen:
Die Lokalisierung eines Schmerzes verweist auf das das spezifische
Anpassungsproblem, die Eigenheiten des Schmerzes, beschreiben die Dynamik des
Anpassungsproblems.

Der Schmerz ist grundséatzlich Ausdruck des vergeblichen Bemiihens um Anpassung.
Man bemuht sich trotz unpassender Umstéande um Anpassung (>) oder gibt im Gefuhl
der Hilflosigkeit auf (<).

Schmerz anhaltend - Problem, sich um Anpassung zu bemuhen, den Konflikt
jedoch nicht I6sen zu kdnnen, somit nur in standiger
Konfrontation mit ihm zu sein;

Beschwerde sich ausbreitend- von allen Seiten bedrangt, Aul3enseiter zu sein, sich

nach allen Seiten nicht regen zu durfen, ohne im Umfeld in Frage gestellt
zu sein

Schmerz auseinander - zwischen zwei emotionalen Gegensatzen

reilRend auseinandergerissen sein

Schmerz ausstrahlend - von allen Seiten bedrangt, Au3enseiter zu sein, sich
nicht regen zu dirfen, ohne im Umfeld kritisiert zu sein.

Schmerz geht nach oben - Problem, sich gegen Dominanz, Druck von oben
vergeblich als Présenz beweisen zu wollen

Schmerz geht nach unten - muss sich unpassenden Standortbedingungen
anpassen;

Schmerz geht nach vorne - sich gegen Widerstand nicht positionieren, nicht nach

vorne treten, sich durchsetzen zu kénnen

mit den Bedingungen sozialen Rickhalts in Konflikt

geraten zu sein

muss nachgeben, ohne sich damit abzufinden,

muss akzeptieren, von &uf3eren Zwangen dominiert zu

sein, es weder hinnehmen noch rebellieren zu kénnen

sich weder freiwillig figen noch auflehnen zu kénnen

Schmerz geht au3en herum - nimmt abgelehnte Bedingungen hin, verdrangt den
Konflikt nach aul3en

Schmerz berstender, nach - von sozialen Bedingungen eingeschrénkt zu sein, den

Schmerz geht nach hinten

Schmerz geht nach innen
Schmerz seitlich (re + Ii)

aufRen drangend Unmut darlUber nur stauen aber nicht entladen zu
kénnen

explodierender Schmerz - kann das Unertragliche nicht langer unterdruicken,
sondern nur noch in einer abrupten Entladung loslassen

Schmerz brennend - sozialer Widerspriichlichkeit ausgesetzt zu sein, also

keine Gegenseitigkeit zu erfahren, sondern sich nur an
den Bedingungen aufreiben, erhitzen zu kénnen

Schmerz driickend, - abgelehntem Anpassungsdruck ausgesetzt, unter Druck
gesetzt zu sein

Druck nach unten, - Problem, bedrdngenden Anspriichen ausgesetzt zu

abwartsdrangend sein, sie nicht erfillen zu kénnen und daher sozial nicht
gehalten, losgelassen zu sein

Schwereempfindung, - durch die belastenden Umstande niedergehalten, an

seiner Entfaltung gehindert zu sein



C> Druck, nach innen

C< bandagiert, Bandagegefuhl

C><

ganzer Koérper betroffen

C> Hitzegefuhle, hitzig,
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warmblutig

Schmerz krampfend

Schmerz kratzend

neuralgischer Schmerz

pulsierend, pochend,
hammernd aulRerlich

pulsierend, pochend,
hammernd innerlich

Brodeln, Wallen

schiel3end plotzlich,

vor und zurtick beugen,
wippen

Seitenwechsel, hin und
her, abwechselnde Seiten
Schmerzlosigkeit
eigentlich schmerzhafter
Beschwerden
schneidender Schmerz

Schraubstockschmerz
stechend, bohrend, wie

Nadeln, Splitterschmerz
wandernder Schmerz

Metastasierung

wellenartig, in Wellen,
hin und her wogend

- bedréngt zu sein, Zwecken anderer nachgeben zu
missen, im Konflikt mit den Bedingungen zu sein

- Rucksichtslosigkeit, Regellosigkeit ausgesetzt, ohne
selbstverstandliche soziale Verbindung, auf sich
zurlickgedrangt, ausgegrenzt zu sein

- mit den sozialen Bedingungen generell in Konflikt
geraten, Uberall unpassend, in Frage gestellt zu sein

- anhaltende unterschwellige Erregung beziiglich der
sozialen Bedingungen, kann sie nicht abreagieren
sondern nur stauen

- zwischen Hinnahme und Ablehnung der Bedingungen
keine passende Haltung finden, sich nur verkrampfen zu
kénnen

- in Widersprichlichkeit befangen zu sein, soziale
Erwartungen einerseits erfillen sich andererseits ihrer
Bedingtheit widersetzen zu wollen

- sich extrem Uber einen Konflikt zu erregen, sich
keinesfalls mit dem Zugemuteten abfinden, anpassen zu
kdnnen,

- leidenschaftlich gefordert, verpflichtet jedoch
uniberwindlich erscheinenden Hirden, sozialen
Widerstanden konfrontiert zu sein, sich mehr und mehr
zu engagieren, ohne sie bewaltigen zu kénnen

- zwischen Hinnahme und Ablehnung schwanken, seine
Prinzipien mit denen des Umfelds nicht koordinieren zu
kénnen, ungewissen Bedingungen ausgesetzt zu sein

- mag aus seiner Bedingtheit ausbrechen, kann sich aber
nicht entschlieRen, schwankt zwischen hitzigem
Entschluss und platzender Vorstellung

- der eigenen Anspannung nicht mehr Stand halten, sie
nur noch plétzlich loslassen, entladen zu kénnen

- keine passende Einstellung zu den gegebenen sozialen
Anpassungsbedingungen finden sondern nur zwischen
Prasenz und Rickzug schwanken zu kénnen

- sich weder an die Bedingungen anpassen noch mit
Bezugslosigkeit abfinden zu kénnen

- man stellt sich Konflikten nicht, sondern verdrangt,
nicht im Einvernehmen mit den Umsté&nden zu sein

- trennenden, einschneidenden Umstanden ausgesetzt,
ohne Mdglichkeit eines Konsenses zu sein

- zwischen harten Gegensétzen eingepfercht zu sein,
sich nur stumm erregen aber nicht anpassen zu kdnnen

- gezielter Feindseligkeit ausgesetzt somit auch in seiner
Sicherheit am Standort in Frage gestellt zu sein

- sich vergeblich um ein fir ihn passendes Umfeld
bemiihen, sich immer wieder nur neu positionieren aber
nicht anpassen zu kénnen

- Problem, sich mit den Bedingungen nicht abstimmen,

den Konflikt nur verlagern, anders zum Ausdruck
bringen aber nicht 16sen zu kénnen

- sich einerseits perfekt anpassen, andererseits aber auf
keinen Fall Widerspruch ausgesetzt sein zu wollen



C>< windender Schmerz - meint, sich verwinden, verdrehen zu miissen, um sich
den als willkirrlich empfundenen Bedingungen anpassen
zu kénnen

C>< ziehender Schmerz - an unpassende Umstanden gebunden zu sein, sich
nicht befreien zu kénnen

C< zerbrochen; Schmerz wie - unvereinbare Prinzipien hinnehmen zu missen, nur
zerbrechen, sich aber nicht anpassen zu kénnen

C><  zuckend, elektrisch - seinen Anspannung nicht abreagieren sondern nur

ruckend in fallweisen unwillkirlichen Ausbriichen entladen zu
kénnen.

e Betroffenheit - innere Wahrnehmung in Form von Geflihlen:
Das Gefuhl ist eine subjektive Wahrnehmung der Situation. Der Pfeil ist Ausdruck
einer Konfliktbewaltigung in Form von defensiven oder offensiven Emotionen. Zum
Beispiel: Das Geflihl, etwas sei abgeschnitten, interpretiere ich als defensiv (<). Ein
brodelndes Gefiihl interpretiere ich als offensiv (>). Spannungsgefihle oder
Schwanken sehe ich als Indifferenz (><).

C>< anfallsweise - plotzlich aus dem Einklang mit der Gesellschaft
geraten (gestolpert), nicht mehr koharent, aus
der Verbindung geraten

C>< anhaltend - kann sich weder einigen noch den Konflikt
hinnehmen, was fur ihn bedeutet, anhaltend
aus dem sozialen Konsens gefallen zu sein

C<  abgeschnitten wie - meint, ohne Moglichkeit der Artikulation, somit
in seinem Ausdruckspotenzial und damit auch
seiner Prasenz beschnitten zu sein

C< Appetit fehlend, appetitlos - Ablehnung, sich auf soziale Kontakte
einzulassen, sich der Frage sozialer Passung
zu stellen, durch sie herausgefordert zu sein

C >< Gereiztheit - aufgrund irritierender Umstande an der Grenze
seiner emotionalen Reserve zu sein

C>< Spannung, angespannt, - Geflhl, reaktionsbereit, gefasst sein zu missen,

elektrisch angespannt jederzeit durch eine plétzliches Ereignis
betroffen zu sein

C>< juckend, kribbelnd, prickelnd -. zwischen Wollen und nicht Wagen unschlissig
zu sein

C>< locker, lose, Lockerheit - nur locker verbunden und damit auch ohne
festigende Gegenseitigkeit, Kontrolle zu sein

C>< Bewegung innerlich, lebendig - was immer man versucht, man kann sich nicht
passend einstellen und daher sozial nicht
verbinden, bleibt bezugslos

C>< Fadengefunhl - Problem, seine soziale Verbindung loslassen,
seine Abh&ngigkeit tiberwinden zu sollen

C>  Flammengefuhl - sich trotz hitzigen Engagements emotional nicht
verbinden, nur verbrennen zu kdnnen

C< frostig, friert - emotionalen zurlckhaltend, nur begrenzt, offen,
verbindlich zu sein

C><  glucksen, blubbern - hitzige Erregung, nicht reagieren zu kdnnen,

hilflos zu sein



C>< Funken auf der Haut

C> Herzklopfen, Herzrasen:

C< kalte Haut, Mangel an
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Lebenswarme

kitzelnd

KlofR3gefiihle, Klumpen, Kugel
Fremdkorper, Globus

Leere

offen, Offenheitsgefunl
Panzergefiihl, Ristungsgefiihle

Schwache, Mudigkeit, Erschopfung
schwappend, platschernd

Schweregefinhl

Starre, Steifheit

steckenbleiben

Stuhldrang, Stuhlgang fehlend
Obstipation

Stuhldrang, Stuhlgang h&ufig, stark
unregelmafig, unrhythmisch
Urindrang fehlt,
auch Harnverhaltung
Urinieren haufig, standiger,

Drang

Verstopfungsgefuhl (Ohr, Nase)

Verstopfung, Obstipation

- zwischen Hinnahme und Verweigerung der
Umstande emotional aufgeladen zu sein, sich
nicht arrangieren, nur fallweise entladen zu
kénnen

- sich mehr und mehr um Wertschatzung
bemiihen zu missen, so wie man ist, nicht
wertgeschatzt zu sein

- emotionalen zurtickhaltend, nur begrenzt,
offen, verbindlich zu sein

- Problem, zwischen Konsens und Dissonanz zu
schwanken, sich weder entziehen noch
verbinden zu kénnen

- nach allen Seiten hin bezugslos zu sein, sich
somit nur gegen das Umfeld abschotten, nur
auf sich bezogen, Fremdkorper zu sein

- emotional ohne Anteilnahme, somit auch sozial
bezugslos, letztlich apathisch zu sein

- offen und damit schutzlos ausgesetzt zu sein

- in sich seine Prinzipien eingeschlossen, am
freien Handeln gehindert zu sein

- in seinem sozialen Bemuhen, Wollen ohne
Aussicht und daher ohne Motivation zu sein

- emotional unverbunden, als beliebig erachtet,
ohne soziale Gegenseitigkeit zu sein

- von Vorbehalten belastet, niedergedriickt zu
sein, sich daher nicht selbstverstéandlich
bewegen, regen, weiterschreiten zu kénnen

- sich weder passend einstellen noch Iésen und
daher nur erstarren zu kénnen

- sich im Gefuhl gegenseitiger Bezugslosigkeit
nicht 6ffnen, keine Einvernehmlichkeit
herstellen, somit auch nicht nachgeben zu
konnen und daher festgefahren zu sein

- sich trotz fehlendem Konsens von
Unpassendem nicht I6sen zu wollen, emotional
festgehalten zu sein

- von ungeeigneten Kommunikationspartnern zur
Absonderung gedréngt gleichzeitig jedoch
emotional festgehalten zu sein
- sozial nicht im Einvernehmen, aus dem
Gleichtakt mit den Bedingungen geraten zu
sein

- unter emotionalem Druck stehen, ihn loslassen
zu sollen, sich aber emotional nicht davon
I6sen zu kbnnen

- emotional anhaltend unter Druck gesetzt zu

sein, sich nicht auBern zu kénnen, muss seine
Emotionen zugunsten sozialen Halts standig
verdrangen

- sozial in Frage gestellt zu sein, sich nicht an die
Bedingungen anpassen sondern nur
abschotten zu kdnnen

- sich trotz fehlendem Konsens von
Unpassendem nicht I6sen zu wollen, emotional



festgehalten zu sein
C<  Vollegefiunhl - an der Grenze seines Anpassungspotenzials
also uberfordert, Bedrangnis ausgesetzt zu sein
C>< wogend, schwebend, schwankend - unter schwankender Bedingungen hilflos hin
und her bewegt, bezugslos zu sein
C<  Zusammenschnirung, Bandgefiihl - durch innere Vorbehalte eingeschnirt, somit
innerlich gehindert zu sein, sich auf etwas einzulassen
oder sich davon zu l6sen, dartber zu &uRern
C>  Zusammenschnlrung, Bandgefiihl - durch soziale Bedingungen eingeschnirt,
aulerlich an der Entfaltung seiner Dynamik gehindert zu
sein

e Betroffenheit in Form sinnlicher Kontakt- und
Verbindungsprobleme:

Man sieht einen Abbruch der sinnlichen Verbindung, die kausal nur Gber fehlende soziale
Einvernehmlichkeit erklart werden kann. Die Konfliktsituation fiihrt zu defensiven
Kontaktvermeidungen, z.B. Geschmacksverlusten (<), oder Folgen offensiver
Auseinandersetzungen, z.B. Steckenbleiben (>). Auch hier kdnnen sich die
Verbindungsprobleme als indifferent und daher unlgsbar, z.B. in Form von anhaltenden
Anfallen oder Krampfen (><) erweisen.

CA< Bewusstlosigkeit, Ohnmacht - unerfillbaren Bedingungen sozialer Akzeptanz
ausgesetzt zu sein, sich nicht entziehen, nur
abschalten, in Bezugslosigkeit fliehen zu

kénnen

CA< Gefihllosigkeit, Taubheit - Kontaktvermeidung durch Riickzug nach

Haut |, innen also Flucht vor dem aul3en

CA< Geruchsinn Geruchsverlust - sich auf de Bedingungen sozialer Ublichkeit
nicht einlassen, nur ausweichen zu kdnnen

CA< fehlender Geschmackssinn - sich den Bedingungen sozialer Essbarkeit
nicht aussetzen, Konflikte meiden zu wollen

CA< Blindheit, Sehverlust - zieht sich aus der Offentlichkeit zurtick, will
nicht mehr erscheinen, gesehen sein

CA< sieht die Dinge weiter weg - Problem, emotional auf Abstand, vom sozialen

Umfeld weiter weg, abgesondert zu sein
CA< Gehdrlosigkeit , Schwerhdrigkeit, - Gefuhl, unter den gegebenen Bedingungen
Taubheit Ohr nicht zugehdrig, ohne Einvernehmen zu sein
CA< Geruchsinn fehlend, Geruchsverlust - will sich auf de Bedingungen sozialer Ublichkeit
nicht einlassen, weicht ihnen aus vermeidet
Konflikte durch Abstand,
CA< Schmerzlosigkeit, Analgesie - stellt sich dem Konflikt nicht, verdrangt ihn



C< Trockenheit

C>< widerhallen, Echos

C>< widersprichliche, abwechselnde
Symptome

Gleichgewichtsproblem:
C>< hinken, wanken

C>< Schwindel

C< fallen; Gefihl, Neigung zu

C< fallen nach links; Neigung
C< fallen nach rechts; Neigung

- Unverbindlichkeit ausgesetzt, ohne Zustimmung
wie auch ohne Mdglichkeit einer Losung zu sein

- in seinen AufRerungen nur von sich selber
gehort, meint ohne Gegeniber auf sich
zurlckgeworfen zu sein

- sich einerseits anpassen andererseits aber
nicht darauf einlassen wollen, mdchte
Auseinandersetzungen vermeiden

- sich auf die wechselnden Bedingungen nicht
ohne Vorbehalt einlassen, zwischen Haltsuche
und Zuruckhaltung nicht sicher Ful fassen zu
kénnen

- keine sichere Position finden zu kénnen, nicht
wirklich gehalten, tatséchlich ohne verlassliche
Gegenseitigkeit zu sein

- meint, ohne auRReren Halt, haltgebende
gegenseitige Beziige zum Umfeld zu sein,

- man findet in sich keinen Halt
- weil man im AuReren keinen Halt findet

B. KONFLIKTFOLGEN IN FORM AUSSERLICH WAHRNEHMBARER

REAKTIONEN:

Es geht hier um

* auBerlich wahrnehmbare Konfliktfolgen in Form der Lokalisierung auf ein

bestimmtes Organ:

C< Lokalisation zwischen Fingern,
Zehen

C< Lokalisation in Hautfalte

C> seitliche Lokalisation (Kopf,
Schlafen Brustkorb, Extremitaten)

C> frontale Lokalisation (an Stirn, Hals,
Brust, Bauch, Extremitaten)

C>< Kaorperseite rechts und links:

- verbergend, in seiner abweichenden

Sinnlichkeit (Ausrichtung) mit den sozialen
Bedingungen im Konflikt zu sein

seinen Unmut nicht offen aufRern, ihn aber
auch nicht unterdriicken, ihn nur verdeckt

zum Ausdruck bringen zu kénnen

erfahrt sich einem dominierendem Einfluss
ausgesetzt, nach ihm ausgerichtet

- Widerstdnden ausgesetzt, in seiner

Prasenz in Frage gestellt zu sein

erfahrt sich einem dominierendem
Einfluss ausgesetzt, meint einerseits auf
ihn angewiesen andererseits von ihm
gelenkt zu sein.



C*> Korperseite links - von dominierenden Einfllissen abhangig zu
sein
C*> Korperseite rechts - vom aggressiven Anpassungsdruck
ausgerichtet zu sein
C>< abwechselnde Seiten, Seitenwechsel - zwischen eigener Verunsicherung und

Voreingenommenheit gegen das Umfeld
hin und her zu schwanken

C> Lokalisation hinten, Ruckseite (Kopf, - im Konflikt mit den Bedingungen sozialen
Nacken, Riucken, Gesal3, Extremitaten) Ruckhalts, ohne Stlitze zu sein
C< Innenseite Extremitaten - verbergend, durch eigene Bedenken
(zum Korper) verunsichert, mit sich im Konflikt zu
sein
C> AuBenseite Extremitaten - im Konflikt mit einem aul3eren

dominierenden Einfliisse zu stehen,
Ablehnung, von ihm gelenkt zu sein
C< Falten, Einbuchtungen, follikular, - seine wahren Emotionen verbergen, die
Einziehungen unmittelbare Auseinandersetzung,
Konfrontation vermeiden

» &aulRerlich wahrnehmbare Konfliktfolgen in Form der veranderter
Sekrete — Urin, Speichel, Schweil3, Menstruation etc.:

Pathologische Absonderungen ohne Lokalisation und/oder Eigenschaften sind dynamisch
als abgesondert Werden zu verstehen. Sie sollten also ein Attribut haben, um Auskunft
Uber die Richtung der Dynamik geben zu kdnnen.

C< Absonderung, Auswurf, - einen Konflikt nicht 16sen, ihm aber auch nicht
pathologischer Art ausweichen sondern nur emotional auf Abstand gehen zu

kénnen

C><  Dblutige Absonderung - in seiner Anpassungsfahigkeit tberfordert gewesen zu

bluten sein, den Konflikt also nicht mehr lI6sen, sein Scheitern

nur signalisieren zu kénnen

C>< dicke Absonderung - emotional abhéngig, versucht sich daher fest zu halten,
mochte vermeiden sozial abgesondert zu sein

C< dunn, wassrig, flussig - Erregung, als lUberflissig erachtet, abgesondert worden
zu sein

C>< duftend, Veilchengeruch - meint, seine Erregung verdrangen, durch Veilchenduft
verdecken zu mussen, tatsachlich nicht im Einvernehmen
ZUu sein,

C>< eiweil3haltiger Urin - emotional Uberfordert jedoch festgehalten zu sein, seinen

Wunsch, sich dagegen zu regen, zu bewegen nur

verdrangen zu kénnen

Unzumutbarem ausgesetzt zu sein, sich emotional nicht

I6sen zu kdnnen und daher selber auflésen zu missen,

um vom Konfliktgrund auf Abstand gehen zu kénnen;

C<  feucht, nassend - bedrédngenden Bedingungen ausgesetzt, als tberfliissig
erachtet und daher abgesondert zu sein

C><  Epithelzylinder im Urin - den Konflikt nur gegen inneren Widerstand verdrangen,
loslassen zu kénnen, sich daher selber beschadigen zu

C>< Eiter, eitrig



muissen, um zumindest emotional auf Abstand gehen zu

kénnen

C? Farbe des Ausflusses - siehe unten Farben

C< faulig. grausig - Unmut, als fauliger, wertloser Aul3enseiter erachtet und
daher abgesondert zu sein

C>< Kklumpig, geronnen - von allen Seiten als unangemessen erachtet, sowohl
abgesondert als auch auf sich zurtickgeworfen zu sein

C< reichliche Absonderng - Uberlaufende Emotionen, fihlt sich sozial distanziert und
isoliert

C>< sauer, sauer Absonderung - Geflihl, zum sozialen Umfeld bezugslos, ohne
Gegenseitigkeit, distanziert, Aul3enseiter zu sein
C>< scharf, atzend, fressend - Problem, hinzunehmen, sozial abgesondert worden zu

exkoriierend sein, es letztlich nicht vermeiden, sich nur selber
attackieren zu kbnnen
C>< schaumig, schaumend - in einem heftigen Konflikt gefangen zu sein, sich

abgesondert zu erfahren jedoch nicht absondern sein zu
wollen, seine aufwallenden Emotionen nicht erlésen nur
emotional Uberschaumen zu kénnen

C>< schleimig, verschleimt - den Konflikt, abgesondert zu sein, weder l6sen noch sich
von ihm lésen, befreien zu kdnnen, in ihm festgehalten zu
sein

C>< schwallartige Absonderung - den gestautem Unmut nicht langer zurtickhalten, ihn in
einer abrupten Entladung nur mehr loslassen zu kénnen

C< sandig, Sediment, - seine Erregung, abgesondert zu sein, nicht au3ern, sich
Steinbildung auch nicht lésen, sie nur bis zur Versteinerung
zurlckhalten zu kdénnen
C< schwarze Absonderung - Geflhl, abgesondert zu sein, sich emotional jedoch

bedeckt halten, seinen Unmut nicht zeigen, nur indirekt
signalisieren zu kénnen

C>< Speichelfluss unwillkdrlich - in seinem Begehren nach Gegenseitigkeit ohne
Zustimmung zu sein, es somit nicht erfillen, es nur
unwillkirlich ableiten zu kdnnen

C< stinkende, Ubelriechende - hinnehmen zu miissen, sozial nicht wirklich akzeptiert, als

Absonderung anrichiger AuRRenseiter ausgegrenzt, abgesondert zu sein
C<  trib, dunkel, milchig - in seiner Erscheinung ohne soziale Resonanz,
Anerkennung als wertlos abgesondert zu sein
C><  unwillkdirliche - Erregung, unerfiillbaren Bedingungen konfrontiert zu sein,
Absonderung ihrem Anpassungsdruck nicht Stand halten, letztlich nur

unwillktrrlich nachgeben, sich |6sen zu kénnen
C>< zah, fadenziehend, klebrig - will sich nicht damit abfinden, loslassen zu missen, somit
ohne festen Bezug, auf sich allein gestellt zu sein

e auferlich wahrnehmbare Konfliktfolgen in Form von erzeugten
Gerauschen, Zustdnden, Funktionsstérungen:

< Dissonanz signalisieren: z.B. Heiserkeit, knacken, pfeifend
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> Konfliktvermeidung durch Zurtickhaltung, z.B. Husten

C< Heiserkeit, - kommunikativ ohne Resonanz, Anklang zu sein,
Stimmverlust

C>  Dbellender Husten - gestauten Unmut deutlich hérbar machen

C>< heiserer Husten, - Unmut, nur indirekt auf3ern zu kdnnen, kommunikativ
Husteln in permanenter Dissonanz zu sein

C> Keuchhusten - sich bis zum Ersticken dagegen erregen, kommunikativ

eingeschrankt, an der Entfaltung gehindert, auf sich
zurlickgeworfen zu sein
C>< kitzelnder Husten - von einer anhaltenden sozialen Dissonanz unterschwellig
gereizt, zur verhaltenen Unmutsauf3erungen angeregt zu sein
C>< kruppartiger Husten - kommunikativ ohne soziale Resonanz zu sein, seiner
Hilflosigkeit nur indirekt aber lautstark Gehor verschaffen zu

kdnnen.
C> laute Stimme, - meint, sich stets horbar machen, Prasenz beweisen zu
Atmung, Schnarchen missen, ohne selbstverstandliche, kommunikative Verbindung
ZUu sein
C>< locker, gelost - sich vom Grund seines Unmuts zu I6sen, sich aber noch nicht

ganzlich befreien zu kénnen

C< Obstruktion, Atmung - nicht frei kommunizieren zu kénnen, am sozialen Austausch

blockiert, Anhaltung gehindert, auf sich zuriickgeworfen zu sein

C> offener Mund - sich den Bedingungen sozialer Ublichkeit (Nase - Geruch),
nicht stellen zu kénnen, sie zugunsten eines ausreichenden
kommunikativen Austauschs umgehen zu missen

C>< pfeifend - durch Vorbehalte am freien kommunikativen Austausch
gehindert zu sein, seinem Unmut kein Gehor verschaffen, ihn
nur indirekt signalisieren zu kdnnen

C>< rasselnd - unldsbaren Konflikten ausgesetzt zu sein, nicht ohne
Widerspruch kommunizieren, seinen Unmut nicht kommentarlos
hinnehmen zu kénnen

C> Reizhusten, trocken - unterdriickter Unmut, sozial ohne Einvernehmen zu sein, nur
indirekt aulRern aber nicht l6sen zu kénnen

C> schmerzhafter Husten - Problem, hinzunehmen, sich an die kommunikativen
Bedingungen trotz Bemuhens nicht anpassen, sich aber auch
nicht offen auRern zu kénnen

C>< spastisch, krampfhaft - Problem, seinen Unmut weder unterdriicken noch offen

konvulsivisch kommunizieren, zwischen Protest und Zuriickhaltung nur
verkrampfen zu kdnnen
C< unverstandliches - Problem, den kommunikativen Normen entfremdet, bezugslos
Sprechen, Sprache und daher auch unverstanden, sozialer Auf3enseiter zu sein
C>< wiurgend, Wirgen - mit den kommunikativen Eignungskriterien ohne Einvernehmen

zu sein, sich mit ihnen zwischen Hinnahme und Ablehnung nur
wirgend auseinandersetzen zu kdnnen

C< leise Stimme - meint, sich zurlickhalten, Aufmerksamkeit vermeiden zu
missen

C>< knackende Gelenke - ist angespannt, kann sich daher nicht frei artikulieren, muss
stets Vorbehalte Giberwinden

C>< Krampfe, krampfend,- herausgefordert zu sein, zwischen Hinnahme und

Konvulsionen, Kolik  Ablehnung keinen Ausgleich finden, sich letztlich nur noch

verkrampfen zu kénnen

C>< zusammenziehend, - den Konflikt weder konfrontieren ihm aber
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zusammenkrampfend auch nicht ausweichen, sich nur abschotten, hilflos auf sich
beschranken zu kénnen
C>< Ruhelosigkeit, findet - sich seiner Position ungewiss zu sein, sich
keine passende Lage standig abstimmen, versichern zu missen

C>< vor und zuriick - zwischen Widersetzen und Nachgeben zu schwanken,
C>< hin und her bewegen - sich anpassen wollen, jedoch keine passende
rollen, wippen Haltung finden nur hin und her schwanken zu
koénnen.
AC>< Tics, Grimassieren - Anspannung, gute Miene zu den abgelehnten Bedingungen zu

machen, jedoch seinen Unmut nicht vollig unterdriicken, ihn
immer offen legen, immer wieder signalisieren zu missen
AC>< Zahneknirschen - sich als eindriicklich beweisen, sich gleichzeitig aber bedeckt
halten zu wollen, sich nicht festlegen sondern nur zwischen
Prasenz und Riickzug hin und her schwanken zu kénnen

C>< Steife, Steifheit - sich nicht artikulieren, nur erstarren, Haltung wahren zu
kénnen
C>< ungeschickt, - Problem, keinen passenden Bezug zu den Dingen der
Ungeschicklichkeit AuRenwelt zu haben, mehr und mehr in sich eingeschlossen
zu sein

C< verklebt (Ein- Ausgénge)- Geflhl, ohne Anerkennung und daher am Erscheinen
gehindert zu sein
C< verstopft (Ein- Ausgange)-Gefihl, abweisenden Bedingungen ausgesetzt, abgesondert

zu sein
C>< vibrieren, zittern - zwischen Tun und Lassen hin und hergerissen,
(Impuls) unentschlossen zu sein
C>< Zucken, Rucken - emotional aufgeladen zu sein, in seinem Drang zu
agieren gehindert, nur zu fallweisen Entladungen fahig zu sein
C< zusammenbeilen - sich Auseinandersetzungen verweigern, sich nur auf sich,
zusammengebissen die eigene Eindricklichkeit beschrénken, abschotten zu
kénnen
C< zusammenkrimmen - sich bescheiden, auf sich beschrénken, also Konfrontation
vermeiden, sich ducken,
C< zusammengezogen, - will sich nicht mehr entfalten, entblé3en, sondern nur noch in
Kontraktion sich verschlieRen

» auBerlich wahrnehmbare Konfliktfolgen in Form von
Verfarbungen:
> emotional extravertiert: rot, weil3
< sich emotional bedeckt halten: blau, glasig, schwarz
>< weder extra noch introvertiert: gelb, grin

Verfarbungen:

C> rot - Ablehnung, seinem Wollen keinen freien Lauf lassen zu kénnen, in
seiner Dynamik unerldst zu sein

C> Dblau - Problem, nur durch Abstand gesichert, daher distanziert, nur

beschréankt verbunden zu sein,
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C>  braun - Ablehnung, sozial als unpassend erachtet und daher abgesondert
zu werden
C><  gelb - Ablehnung, sozial weder gebunden noch ungebunden, sowohl

kommunikativ offen als auch auf der Hut zu sein
Ablehnung, Bezligen aus dem Weg gehen, sich absondern, aus
Verbindlichkeiten |6sen zu sollen

C> (glasig, wassrig

C>< grau - Ablehnung, sich emotional heraushalten, distanziert zu bleiben, um
konfliktfrei zu sein
C< grin - Abneigung, in seiner individuellen Entfaltung von einer

Ubergeordneten Dominanz abhéngig zu sein

Ablehnung, kommunikativ neutral sein, unverbindlich bleiben, sich
emotional bedeckt halten zu sollen

Ablehnung, sich unter unverbindlichen Umstanden Beachtung zu
verschaffen, um gesehen, als Prasenz beachtet zu sein

C> schwarz

C< weild

e auBerlich wahrnehmbare Konfliktfolgen in der Art der
Hautveranderungen:

Die Haut ist festgelegte Grenze. Es geht also um Konflikte des bedrangt Werdens mit
resignativen Reaktion, z. B. Schuppen (<), oder Konfliktreaktionen in Form von
Entladungen, Hitze an der Hautoberflache gegentiber (>) und schliel3lich kénnen sie
indifferente autoaggressive Reaktionen, z.B. Blaschen (><) hervorrufen.

C>< Auftreibung, Bl&ahung - Uberforderndem Anpassungsdruck ausgesetzt zu sein,
ihn nicht bewaltigen sondern nur als Uberdruck stauen
oder ablassen zu kdnnen

C>< Blaschen, Blasen - Bedrangnis ausgesetzt zu sein, jedoch nicht auf Abstand
gehen, nur den Kontaktort auflésen zu kénnen
C< eingedellt, Dellen bleiben - sich an sozialen Druck nicht anpassen sonder nur

nachgeben, Konflikte vermeiden zu kénnen

C< geschwirig - zerstorerischem Anpassungsdruck ausgesetzt zu sein,
sich nicht lI6sen, sich auch nicht anpassen, sich nur
durch Selbstzerstérung distanzieren zu kénnen

C>< heilt nicht, heilt schlecht - nach einem verletzenden Konflikt zur alten Form nicht
zurlickfinden zu kénnen, das gehabte soziale
Einvernehmen nicht wieder herstellen zu kénnen

C>  heil3, brennend - durch bedréangende Konflikte und Widerspriiche
leidenschatftlich erhitzt zu werden
C> Hitzewallung allgemein - Erregung, unter den gegebenen Umstanden in seiner

Prasenz in Frage gestellt zu sein, den Unmut nur
stauen, sich aber nicht erlésen zu kénnen

C< koérnig, sandkornartig, kann sich Anpassungsdruck nicht entziehen, kann

granular sich nur bis zur Versteinerung zuriickhalten
C>< Knétchen, Papeln - kann seinen Unmut Uber die soziale Bedrangnis nur
bis zur Verhartung unterdriicken aber nicht auf3ern
C>< kreisrund - von allen Seiten her aggressiv bedrangt zu sein
C< krustig, Krusten - verletzlich zu sein, jedoch nicht ausweichen, sich nur

hinter eine Barriere zurlickziehen zu kénnen
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C<

C><

nesselartig, Nesselsucht

schuppig, abschilfernd,
abschalend

Schwellung, Wassersucht

Steifheit, Starre

Steinharte, Stein, hart

trockene Haut
verdickt, Psoriasis

Weichheit, schwammig

Wundheit, Exkoriation
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sich Uber Zumutungen nur hilflos erregen, sich aber
nicht entziehen, seinen Unmut letztlich nur bis zum
Uberschaumen stauen zu kénnen

sich gegen die bedrdngenden Umsténde nur durch
AbstoRRen seiner AuRengrenze absondern, davon
distanzieren zu kbénnen

seine Erregung nur stauen aber nicht abreagieren zu
kénnen

ist unflexibel, kann sich angesichts unsicherer
Bedingungen nicht artikulieren, also nur in einer festen
Haltung erstarren

ohne Mdglichkeit der Reaktion zu sein, sich nicht
anpassen, sich nur bis zur Versteinerung zurtickzuhalten
zu kdnnen

emotional reserviert, zurlickhaltend zu sein

unter dem gegebenen Bedingungen, keine
Gegenseitigkeit herstellen, sich nur einbunkern, durch
eine Barriere schiitzen zu kénnen

Druck nichts entgegensetzen zu kénnen, nicht fest
sondern fugsam, beliebig zu sein

sich aus seinen Widerspriichen nicht I6sen, sich nur
daran aufreiben zu kénnen

e aulerlich wahrnehmbare Konfliktfolgen in Form von
Deformationen:

Die Korpergestalt ist festgelegt. Unvereinbarkeit bedeutet hier, dass nur destruktive
Konfliktldsungen mdglich sind. Das ist in passiver Weise Formaufgabe (<), in aktiver
Weise steht dem Uberbordendes Fehlwachstum gegenlber (>), Indifferenz ist hier ein
unkontrolliertes Verwachsen (><).

C< Abmagerung

C>< Apoplexie, Gehirnschlag

C< Atrophie, Degeneration

C><

C><

C><

C>

C><

autoaggressiv, autoimmun

Abszess

deformiert, verdreht

Fettleibigkeit

Fistel

- meint, sich sozial zuriickhalten, Prasenz vermeiden zu

mussen, sich nicht vorbehaltslos zeigen, nicht
gewichtig erscheinen zu kénnen

- Problem, von der Erkenntnis eigener Wertlosigkeit wie

vom Schlag getroffen zu sein, sich nicht mehr stellen,
nur resignieren zu kénnen

- Gefuhl, im Rahmen der Organfunktion ohne soziale

Gegenseitigkeit und daher auch ohne Méglichkeit
eines sozialen Bezuges zu sein

- einen Konflikt nur durch Attackieren, Vernichten seiner

selbst lI6sen, ausraumen zu kdnnen

sich von einem Konflikt nicht I16sen, sich nur selber
auflésen zu kdnnen, um vom Konfliktgegenstand
abgesondert zu sein

- unbegreiflichem Anpassungsdruck nur nachgeben,

sich deformieren aber nicht anpassen zu kdnnen

- meint, sein fehlendes soziales Gewicht, seinen

Mangel an Prasenz, Beachtung nur durch Masse
kompensieren, aufwiegen zu kénnen

- sich in einem Konflikt weder durchsetzen, seinen

Anspruch aber auch nicht aufgeben, ihn nur auf
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zerstorerischem Umweg absondern, verdrangen zu
kénnen

C>  Hypertrophie - trotz Bemuhens, gegebenen Anspriichen, Pflichten zu
genigen, nicht als passend anerkannt zu sein, sich
somit nur durch UbergréRe Beachtung verschaffen zu
kénnen

C< Karies, Strukturzerfall - seine Prinzipien in Haltung, Erscheinung an die
Prinzipien des Umfelds nicht anpassen, nicht
Uberzeugen und sich daher nur auflésen, zerfallen zu
kénnen

C>< Krebs - im Rahmen einer individuellen Empfindlichkeit aus
seinem sicher geglaubten Bezug gefallen zu sein, kann
sich der gednderten sozialen Situation nicht mehr
anpassen, sondern sich nur bis zur Selbstzerstérung

verwachsen
C>< Lahmung - sich angesichts unerfillbarer Bedingungen nicht
artikulieren nur vollig resignieren, nicht mehr reagieren
zu kénnen
C< nekrotisch, zerfallend, - dem sozialen Anpassungsdruck nicht mehr
karids, Bruch, Hernie gewachsen zu sein, sich nicht anpassen, sich daher

nur auflosen, zerfallen zu kénnen

C>< neurologische Beschwerden - sowohl Konflikte vermeiden als auch auf sie reagieren
zu mussen, letztlich nicht mehr agieren, nur noch
erstarren zu kdnnen

C<  Steinbildung - ohne Mdglichkeit der Reaktion zu sein, sich nicht
anpassen, sich nur bis zur Versteinerung
zurlckzuhalten zu kénnen

C><  Striktur, Einschnlirung - seine Erregung Uber die sozialen Gegebenheiten
weder auf3ern noch verdréngen, sie nur bei sich
behalten, stauen zu kénnen

C><  Tumor, Knoten, Polyp - unbewaéltigbarem sozialen Anpassungsdruck
ausgesetzt zu sein, sich weder behaupten, es aber
auch nicht hinnehmen, seinen Unmut nur bis zur
Verhartung unterdriicken zu kdnnen

C>< Gehirntumor - zwischen seinem Geltungsanspruch und den

Prinzipien sozialer Prasenz keinen Konsens finden

seinen Geltungsanspruch nur bis zur Verhartung

stauen, sich aber nicht behaupten zu kénnen

zwischen seinem Geltungsanspruch und den engen

Prinzipien sozialer Prasenz keinen Konsens finden

seinen Geltungsanspruch nur stauen, sich aber nicht

behaupten zu kénnen

Problem, fundamentalen Widerspruch nicht

Uberwinden zu kdnnen, trotz Engagements in seiner

Dynamik festgefahren, blockiert, gescheitert zu sein

C>< Hydrozephalus

C>< Thrombosen:

C<  verkrimmt, verstellt, - sich den unakzeptablen Bedingungen nicht anpassen,
verkrippelt sich nur verstellen, verkrimmen zu kénnen
C>< Warzen - sich bestimmten Bedingungen weder anpassen noch

entziehen, sich nur am Ort der Lokalisation (Thema)
verwachsen zu kdénnen

C>< Dellwarzen - im Zuge der eigenen Entwicklung in bestimmten
Belangen Uberfordert zu sein, sich nicht anpassen,
sich nur am Ort der Lokalisation (des Themas)
verwachsen zu kdénnen
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C>< verwachsen, verstellt - Unbegreiflichem entsprechen, sich somit nur
verwachsen zu konnen, letztlich unverbunden zu sein
C >< verdreht, gedreht, divergens - scheut es sich den Kriterien sozialen Ansehens

convergens (Augen) zu stellen, meint ausweichen, sich raushalten zu
mussen
C>< Zysten - unterdriickter Unmut, die Kriterien sozialer Akzeptanz

nicht hinnehmen, sie nur nach auf3en, nur dem
Anschein nach erfiillen zu kénnen



